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Hak cipta dilindungi undang-undang. Tidak ada bagian dari buku ini

yang boleh direproduksi, didistribusikan, atau ditransmisikan dalam

bentuk atau cara apa pun, termasuk fotokopi, perekaman, atau metode

elektronik atau mekanis lainnya, tanpa izin tertulis dari pemegang hak

cipta, kecuali untuk kutipan singkat dalam ulasan kritis dan penggunaan

non-komersial tertentu yang diizinkan oleh undang-undang hak cipta.

Untuk permintaan izin, hubungi penulis melalui penerbit.

Topik buku: AI Skills for Retirees

Disclaimer

Buku ini disediakan untuk tujuan pendidikan dan informasi umum saja.

Meskipun kami telah berusaha keras untuk memastikan akurasi

informasi yang disajikan, teknologi kecerdasan buatan terus

berkembang dengan cepat. Pembaca disarankan untuk selalu
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memverifikasi informasi terbaru melalui sumber resmi dan dokumentasi

resmi dari penyedia layanan AI sebelum mengimplementasikan saran

atau teknik yang dijelaskan dalam buku ini. Penulis dan penerbit tidak

bertanggung jawab atas ketidakakuratan atau perubahan fitur yang

mungkin terjadi setelah publikasi.

Penggunaan alat-alat AI yang dijelaskan dalam buku ini harus dilakukan

dengan bijaksana dan sesuai dengan peraturan perundang-undangan

yang berlaku di wilayah Anda. Pembaca bertanggung jawab penuh atas

penggunaan teknologi ini dan harus memastikan bahwa penggunaan

mereka mematuhi kebijakan privasi, syarat layanan, dan hukum yang

relevan. Buku ini tidak memberikan saran hukum, medis, atau finansial,

dan pembaca harus berkonsultasi dengan profesional yang berkualifikasi

untuk masalah-masalah spesifik yang memerlukan keahlian khusus.

Para pensiunan yang menggunakan alat-alat AI untuk keperluan

kesehatan dan kebugaran harus tetap berkonsultasi dengan tenaga medis

profesional sebelum membuat keputusan kesehatan yang signifikan.

Informasi dalam buku ini dimaksudkan untuk melengkapi, bukan

menggantikan, nasihat profesional. Penulis dan penerbit tidak

memberikan jaminan atas hasil atau manfaat yang mungkin diperoleh

dari penggunaan alat-alat dan teknik yang dijelaskan dalam buku ini.
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Pendahuluan

* * *

Memasuki masa pensiun adalah momen yang tepat untuk

mengeksplorasi keterampilan baru dan tetap relevan di era

digital. Kecerdasan Buatan (AI) bukan lagi teknologi yang

hanya dimiliki oleh para ahli atau profesional muda. Saat ini,

AI telah menjadi bagian integral dari kehidupan sehari-hari

kita, dari asisten virtual di smartphone hingga rekomendasi

konten yang dipersonalisasi. Bagi para pensiunan, memahami

dan menguasai keterampilan AI membuka peluang baru

untuk meningkatkan produktivitas, kesehatan, pembelajaran,

dan kualitas hidup secara keseluruhan.
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Itu Saja Preview-nya

Sisanya — 111 halaman lagi.
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